	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF (İ.Ö)

	Günler
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	Saatler
	
	
	
	
	

	17:00-17:45
	Çocuk ve Spor
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ADIGÜZEL
Derslik 8

	Antrenman Planlaması
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ADIGÜZEL
Derslik 6
	Genel Antrenman Bilgisi
Dr. Öğr. Üyesi Ömer CENGİZ
Derslik 8
	
	

	17:45-18.30
	Çocuk ve Spor
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ADIGÜZEL
Derslik 8

	Antrenman Planlaması
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ADIGÜZEL
Derslik 6
	Genel Antrenman Bilgisi
Dr. Öğr. Üyesi Ömer CENGİZ
Derslik 8
	
	

	18:30-19:15
	Çocuk ve Spor
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ADIGÜZEL
Derslik 8

	Antrenman Planlaması
Dr. Öğr. Üyesi Serdar ADIGÜZEL
Derslik 6
	Genel Antrenman Bilgisi
Dr. Öğr. Üyesi Ömer CENGİZ
Derslik 8
	
	

	19:15-20:00
	
	
	
	
	Fiziksel Uygunluk
Öğr. Gör. Selami ERMAN
Derslik 8

	20:00-20:45
	
	
	
	Sporda Öğretim Yöntemleri
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet EFE
Derslik 6
	Fiziksel Uygunluk
Öğr. Gör. Selami ERMAN
Derslik 8

	20:45-21:30
	
	
	
	Sporda Öğretim Yöntemleri
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet EFE
Derslik 6
	Fiziksel Uygunluk
Öğr. Gör. Selami ERMAN
Derslik 8

	21:30-22:15
	
	
	
	Sporda Öğretim Yöntemleri
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet EFE
Derslik 6
	

	13:00
13:45
	13:45
14:30
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	İngilizce 2
Uzaktan Eğitim

	15:00 – 17:00
	
	
	Ortak Seçmeli Ders
	
	



