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	Günler
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	Saatler
	
	
	
	
	

	17:00-18:00
	Temel Cimnastik 
Naim Dildirim
Cimnastik Salonu
	Gelişim ve Öğrenme
Öğr. Gör. Selami Erman
	Yüzme 
Dr. Öğr. Üyesi Serdar Adıgüzel
Yüzme Havuzu
	Anatomi 
Öğr. Gör. Betül Yıldırım
	

	18:00-19:00
	Temel Cimnastik 
Naim Dildirim
Cimnastik Salonu
	Gelişim ve Öğrenme
Öğr. Gör. Selami Erman
	Yüzme 
Dr. Öğr. Üyesi Serdar Adıgüzel
Yüzme Havuzu
	Anatomi 
Öğr. Gör. Betül Yıldırım
	

	19:00-20:00
	Temel Cimnastik 
Naim Dildirim
Cimnastik Salonu
	
	Yüzme 
Dr. Öğr. Üyesi Serdar Adıgüzel
Yüzme Havuzu
	
	

	20:00-21:00
	
	
	
	
	

	21:00-22:00
	
	
	
	
	

	22:00-23:00
	
	
	
	
	



