T.C SiiRT UNIVERSITESi BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU-ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

LISTESi(GUNCEL)

2022-2023 MUFREDATI DERS

1.SINIF GUZ ( 1. YARIYIL)

1.SINIF BAHAR (Il YARIYIL)

Ders Kodu [Ders Adi Z/S |T|U|K|A| |Ders Kodu [Ders Adi Z/S|T|U|K|A
AEY101 SPOR BILIMINE GiRi$ Z |2|10|2|4] |AEY102 GELISIM VE OGRENME Z |12|0|2|5
AEY103 TEMEL HAREKET EGITIMI Z |2|1|3|5| |AEY104 YUZME Z |1]2|3|6
AEY105 ATLETIZM Z |1)2|3|5| |AEY106 TEMEL CIMNASTIK Z |1]12|3|6
AEY107 ANTRENORLUK EGITIMi VE ILKELERI Z |2|10|2|4] |AEY108 ANATOMI Z |2|0|2|6
AEY109 SPORCU SAGLIGI VE ILK YARDIM Z |2|2|4|5| |ATA102 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHi-II Z |2|0|2|2
ATA101 ATATURK IKELERI VE INKILAP TARIHi-I Z |2|10|2|2| |DOY102 DIJITAL OKURYAZARLIK Z 12|0|2|3
ING101 YABANCI DIL-I Z [2|0]2|3] |iNG102 YABANCI DiL-ll Z 12|0|2|3
TUR101 TURK DiLi-1 Z |2|10|2|2] |TUR102 TURK DiLi-I Z |2|0|2|2
TOPLAM AKTS: 30 TOPLAM KREDI:20 TOPLAM AKTS: 33 TOPLAM KREDI:18

2.SINIF GUZ(II.YARIYIL) 2.SINIF BAHAR (IV.YARIYIL)
Ders Kodu [Ders Adi Z/S |T|U|K|A| |Ders Kodu [Ders Adi Z/S|T|U|K|A
AEY201 EGZERSIZ FiZYOLOJISi-I Z |2|1|3|3]| |AEY202 EGZERSIZ FiZYOLOJiSi-I Z |2|1|3|4
AEY203 SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON Z |2|10|2|3]| |AEY204 SPORDA BESLENME Z 12|10|2|3
AEY205 PSIKOMOTOR GELIiSIM VE OGRENME Z |12|10|2|3]| |AEY206 SPOR YARALANMALARI VE REHABITILASYON Z 12|10|2|3
AEY207 EGITSEL OYUNLAR 25 |2|1|3|3| |AEY208 SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU Z |2|0|2|4
AEY209 SPORDA OGRETIM YONTEMLERI Z |12|10|2|3]| |AEY210 SPOR SOSYOLOJiSI Z 12|0|2|3
AEY211 KiNESIYOLOJi 25(2|0|2(3 SECMELI BIREYSEL SPORLAR-II S |1]2|3|4
AEY213 SPOR MASAJI 25 |1]1|2]2 SECMELI TAKIM SPORLARI-II S |1]2|3|4
SEGCMELI BIREYSEL SPORLAR-| S |1)12|3|5 SECMELI TEORIK DERS -I S 12| 0]|2|3
SEGCMELi TAKIM SPORLARI-I S |1]2|3|5 UNIVERSITE ORTAK SECMELI DERS S 12|0]2|3
TOPLAM AKTS: 22 TOPLAM KREDI:30 TOPLAM AKTS: 31 TOPLAM KREDI:21

2.SINIF GUZ SECMELI BIREYSEL SPORLAR-I

2.SINIF BAHAR SECMELI BiREYSEL SPORLAR-II

Ders Kodu [Ders Adi

N
>

Ders Kodu [Ders Adi

z/s

T|U|K|A T|U|K|A
SBS101  |AiKiDO s |1]2|3|5]| [sBs588  |AikiDO s |1]2]3]4
SBS103  |ARTISTIK CIMNASTIK S |1]2|3[5]| [sBS590  |ARTISTiK CIMNASTIK s |1]2]3]4
SBS105  |ATICILIK s |1]2|3[5]| [sBS592  |ATICILIK s |1]2]3]4
SBS107  |BADMINTON S |1]2|3|5]| [sBS594 |BADMINTON s |1]2]3]4
SBS109  |BINICILIK S |1]2|3[5]| [sBS596  |BINiCiLik s |1]2]3]4
SBS111  |BISIKLET S |1]2|3[5]| [sBS598  |BISIKLET s |1]2]3]4
SBS113  |BOCCE s |1]2]|3[5]| [sBseo0  |BOCCE s [1]2]3]4
SBS115  |BOKS S [1[2]3|5] |sBs602  |BOKS s [1]2]3]4
SBS117  |BOWLING s |1] 2|3[5]| [sBs604  |BOWLING s |1]2]3]4
SBS119  |BUZ HOKEYI s |1]2|3|5]| [sBS606  |BUZ HOKEYI s |1]2]3]4
SBS121 BUZ PATENI S [1]2]3]|5]| |SBS608 BUZ PATENI S [1]2]3]4
SBS123  |DAGCILIK s |1]2|3|5]| [sBS610  |DAGCILIK s |1]2]3]4
SBS125  |DART s |1]2|3|5]| [sBs612  |DART s |1]2]3]4
SBS127  |DOGA SPORLARI s |1]2|3[5]| [sBS614 |DOGA SPORLARI s |1]2]3]4
SBS129  |EKSRIM s |1]2|3|5]| [sBS616  |EKSRIM s |1]2]3]4
SBS131  |FUTSAL s |1]2|3[5]| [sBs618  |FUTSAL s |1]2]3]4
SBS133  |GOALBOLL s |1]2|3|5]| [sBS620  |GOALBOLL s |1]2]3]4
SBS135 GOSTERI CIMNASTIGI S [1]2[3]|5]| |SBS622 GOSTERI CIMNASTIGI S [1]2]3]4
SBS137  |GURES s |1]2|3[5]| [sBs624  |GURES s |1]2]3]4
SBS139  |HALTER s |1]2|3[5]| [sBS626  |HALTER s |1]2]3]4
SBS141  [JUDO s [1[2]3[5] |sBs628  |iuDO s [1][2]3]4
SBS143  |KANO s [1][2]3[5] |sBs630  |KANO s [1]2]3]4
SBS145  |KARATE s |1]2|3|5]| [sBS632  |KARATE s |1]2]3]4
SBS147  |KAYAK s |1]2|3[5]| [sBS634  |KAYAK s |1]2]3]4
SBS149  |KICKBOCKS s [1]2]3[5] |sBs636  |KicKBOCKS s [1][2]3]4
SBS151  |KUNGFU S [1[2]3[5] |sBs638  [KUNGFU s [1][2]3]4
SBS153  |KUREK s |1]2|3[5]| [sBs640  |KUREK s |1]2]3]4
SBS155 MASA TENISI S [1]2[3]|5]| |SBS642 MASA TENISI S [1]2]3]4
SBS157 MUAYTAI S |1]2|3|5]| |sBS644 MUAYTAI S |1]2|3]4
SBS159  |OKGULUK s [1[2]3[5]| |sBse46  |OKCULUK s [1]2]3]4
SBS161 ORYANTIRING S |1]2|3[5]| [SBS648 |ORYANTIRING S |1]2|3]4
SBS163 PILATES S |1]2]|3|5]| [SBS650 PILATES S |1]2|3]4
SBS165 RITIM EGITiIMi VE DANS S |1]2]|3|5]| [sBS652 RITIM EGITIMi VE DANS S |1]2|3]4
SBS167  |SPORTIF RITMIiK CIMNASTIK (KADIN) S |1]2|3[5]| [SBS654  |SPORTIF RITMiK CIMNASTIK (KADIN) S |1]2|3]4
SBS169  |STEP AEROBIK S |1]2|3[5]| [SBS656  |STEP AEROBIK S |1]2|3]4
SBS171  |[TAEKWONDO S [1][2]3[5] |sBs6s8  [TAEKWONDO s [1]2]3]4
SBS173  |TENIS S |1]2|3|5]| [sBs660  |TENIsS S |1]2|3]4
SBS175  |VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S |1]2|3|5]| [sBS662  |VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S |1]2|3]4
SBS177  |WUSHU s [1[2]3[5]| |sBs664  [wusHU s [1]2]3]4
SBS179  |YELKEN VE RUZGAR SORFU S |1]2|3|5]| [sBS666  |YELKEN VE RUZGAR SORFU S |1]2|3]4
SBS181 iZCiLiK S |1]2]|3]5]| |SBS668 iZCiLiK S |1]2|3]4

TOPLAM AKTS: 205 TOPLAM KREDI:

oy
N
w

TOPLAM AKTS: 164 TOPLAM KREDI:

=Y
N
w




STS183 BASKETBOL S |1[2[3[5] |STS670 BASKETBOL S |1f{2]3[4
STS185 FUTBOL S |1[2]3|5]| |STS672 FUTBOL S |1{2]3[4
STS187 HENTBOL S |1[2[3[5]| |STS674 HENTBOL S |1f{2]3[4
STS189 VOLEYBOL S |1[2[3[5]| |STS676 VOLEYBOL S |1[{2]3[4
STS191 KORFBOL S |1[2[3[5]| |STS678 KORFBOL S |1f{2]3[4
STS193 KORUMALI FUTBOL S |1[2[3[5]| |STS680 KORUMALI FUTBOL S |1f{2]3[4
STS195 FUTSAL S |1[2]3|5]| |STS682 FUTSAL S |1{2]3[4

TOPLAM AKTS: 35 TOPLAM KREDI:21

TOPLAM AKTS: 28 TOPLAM KREDI:21

STD502 ANTRENMAN PLANLANMASINDA GUNCEL YAKLASIMLAR S |2]0[2|3
STD504 ANTRENMAN UYGULAMASI VE ALAN TESTLERI S [2/0]2]|3
STD506 CANKURTARANLIK EGITIMI S |2]0[2|3
STD508 GOCUKLAR iCIN ANTRENORLUK S |2]0[2|3
STD510 DUZELTICI EGZERSIZLER S |2{0]2[3
STD512 EGZERSIZ BIYOKIMYASI S |2{0]2[3
STD514 EGZERSIZ RECETESi VE UYGULAMALARI S |2{0]2[3
STD516 ENGELLILERDE EGZERSIZ S |2{0]2[3
STD518 FAIR PLAY S 12]0(2|3
STD520 FITNESS UYGULAMALARINDA YENi TRENDLER S 12]0(2|3
STD522 GRUP DINAMIGi VE LiDERLIK S 12]0(2|3
STD524 KADIN VE EGZERSIZ S 12]0(2|3
STD526 KARSILASTIRMALI ANTRENOR EGIiTiM PROGRAMI S 12]0(2|3
STD528 MESLEKI iNGILIZCE S 12]0(2|3
STD530 MOTIVASYON EKSIKLIKLERi VE HEDEF BELIRLEME S 12]0(2|3
STD532 ORGUTSEL DAVRANIS S 12]0(2|3
STD534 OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SPOR YONETIM S 12]0(2|3
STD536 REKREASYON S 12]0(2|3
STD538 SPOR ANIMATORLUGU S 12]0(2|3
STD540 SPOR ENDUSTRISi VE PAZARLAMA S 12]0(2|3
STD542 SPOR HUKUKU S 12]0(2|3
STD544 SPOR KULTUR VE FELSEFESI S 12]0(2|3
STD546 SPOR TARIHI S 12]0(2|3
STD548 SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILATI S 12]0(2|3
STD550 SPOR TESISLERI PLANLAMA VE ISLETMESI S 12]0(2|3
STD552 SPOR VE SIYASET PARADOKSU S 12]0(2|3
STD554 SPOR YONETiIMINDE MOTIVASYONEL YAKLASIM S 12]0(2|3
STD556 SPORDA EKONOMI S 12]0(2|3
STD558 SPORDA ETiK DEGERLER S 12]0(2|3
STD560 SPORDA ILETIiSiM VE HALKLA iLISKILER S 12]0(2|3
STD562 SPORDA iNSAN KAYNAKLARI YONETIMI S 12]0(2|3
STD564 SPORDA MUSABAKA ANALIZI S 12]0(2|3
STD566 SPORDA PERFORMANS MONITORIZASYONU S 12]0[2|3
STD568 SPORDA PERFORMANS TESTLERi VE DEGERLENDIRME S 12]0(2|3
STD570 SPORDA PROJELER S 12]0(2|3
STD572 SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERI S 12]0(2|3
STD574 SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI S 12]0(2|3
STD576 SPORDA SOSYAL GUVENLIK S 12]0(2|3
STD578 SPORDA TOPLAM KALITE YONETiMi S 12]0(2|3
STD580 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI S 12]0(2|3
STD582 YAS GELISIMi VE BASAMAKLARI S 12]0(2|3
STD584 YASLILIK VE EGZERSIZ S 12]0(2|3
STD586 YEREL YONETIMLER VE SPOR S |2]0{2|3

TOPLAM AKTS: 129  TOPLAM KREDI:86




3.SINIF GUZ ( V. YARIYIL)

3.SINIF BAHAR ( VL. YARIYIL)

Ders Kodu [Ders Adi Z/S [T|U |K|A| |Ders Kodu |Ders Adi Z/S|T|U|K|A
AEY301  |ANTRENMAN BiLiM-| Z |2|2|4|5]| [AEY302  |ANTRENMAN BiLiMi-II z |2|2]4|3
AEY303  |SPOR PSiKOLOVJISI Z |2|0|2[3]| [AEY304 |SPORDA YETENEK SECIMi z |2|0]2]3
AEY305  |COCUK VE SPOR Z |2|0|2[3]| [AEY306  |BILIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI z |2|0]2]3
AEY307  |SPORDA BECERi OGRENIMI Z |2|0|2[3]| [AEY308  |BIYOMEKANIK 75 (2]0]2|3
AEY309  |ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE MUCADELE Z |2|0|2[3]| [AEY310  |FiZIKSEL UYGUNLUK z |2]1]3]3
SEGCMELI BIREYSEL SPORLAR-III S |1]2|3[5]| [AEY312  |SPORDA iLETiSiM BECERILERI 75 (2]0]2]2
SECMELI TEORIK DERS-II s |2]0]2[3 SEGCMELI BIREYSEL SPORLAR-IV s |1]2]3]|s
UZMANLIK ALAN EGITiMI-I z5|2|2]4]5 SECMELI TEORIK DERSLER-III s |2]0]2]3
TOPLAM AKTS: 30 TOPLAM KREDI:21 UZMANLIK ALAN EGITiMi-II 75 |2| 2| 4|5
TOPLAM AKTS: 30 TOPLAM KREDI:24

3.SINIF GUZ SECMELIi BIREYSEL SPORLAR-III 3.SINIF BAHAR SECMELI BiREYSEL SPORLAR-IV
Ders Kodu |Ders Adi Z/S |T|U|K|A| |Ders Kodu [Ders Adi Z/S|T|U|K|A
SBS687  |AIKIDO s |1]2|3|5]| [sBs788  |AikiDO s |1]2]3]|s
SBS689  |ARTISTIK CIMNASTIK S |1]2|3[5]| [sBS790  |ARTISTIK CIMNASTIK s |1]2]3]|s
SBS691  |ATICILIK S |1]2|3[5]| [sBS792  |ATICILIK s |1]2]3]|s
SBS693 BADMINTON S |1]2|3[5]| [sBS794 |BADMINTON s |1]2]3]|s
SBS695 BiNiCILIK S |1]2|3[5]| [sBS796  |BiNiCiLik s |1]2]3]|s
SBS697 BiSIKLET S |1]2|3[5]| [sBS798  |BISIKLET s |1]2]3]|s
SBS699 BOCCE s |1]2|3[5]| [sBsgoo  |BOCCE s |1]2]3]|s
SBS701 BOKS S |1]2|3]5]| [sBS802 BOKS S |1]2]3]5
SBS703 BOWLING S |1] 2|3[5]| [sBS804 |BOWLING S |1]2]3]5
SBS705 BUZ HOKEYi S |1[2]3|5| [SBS806  |BUZ HOKEYi S |1]2]3]5
SBS707 BUZ PATENI S |1[2]3|5| [SBS808  |BUZ PATENI S |1]2]3]5
SBS709 DAGCILIK S |1]2|3|5]| [sBS810  |DAGCILIK s |1/2]3]5
SBS711 DART S |1[2]3]|5]| [sBs812 DART S |1]2]3]5
SBS713 DOGA SPORLARI S |1]2|3[5]| [sBS814 |DOGA SPORLARI S |1]2]3]s5
SBS715 EKSRIM S |1[2]3|5]| [SBS816  |EKSRIM S |1]2]3]s5
SBS717 FUTSAL S |1[2|3|5| |SBS818  |FUTSAL S |1]2]3]5
SBS719  |GOALBOLL S |1]2|3[5]| [sBS820 |GOALBOLL S |1]2]3]5
SBS721  |GOSTERI CIMNASTIGI S |1]2|3[5]| [sBS822  |GOSTERI CIMNASTIGI s |1/2]3]5
SBS723  |GURES S |1]2|3[5]| [sBS824  |GURES S |1]2]3]s5
SBS725 HALTER S |1[2|3|5| [SBS826  |HALTER S |1]2]3]5
SBS727  |JUDO S |1]2|3[5]| [sBs828 |iubO S |1]2]3]5
SBS729 KANO S |1]2|3[5]| [sBS830 |KANO S |1]2]3]5
SBS731 KARATE S |1 2]3]|5]| |sBs832 KARATE S |1]2]3]5
SBS733 KAYAK S |1[2]3]|5]| [SBS834  |KAYAK S |1]2]3]5
SBS735 KiCKBOCKS S |1[2]3|5| |SBS836  |KICKBOCKS S |1]2]3]s5
SBS737 KUNGFU S |1]2|3[5]| [sBS838 |KUNGFU s |1]2]3]s5
SBS739 KUREK S |1]2|3[5]| [sBS840  |KUREK s |1]2]3]s5
SBS741 MASA TENISI S [1]2[3]|5]| |SBS842 MASA TENISI S [1]2]3]5
SBS743 MUAYTAI S |1[2]3]|5]| [SBS844  |MUAYTAI s |1]2]3]s5
SBS745  |OKGULUK S |1]2|3[5]| [sBS846  |OKCULUK s |1]2]3]s5
SBS747 ORYANTIRING S [1]2]3]|5]| |SBS848 ORYANTIRING S [1]2]3]5
SBS749 PILATES S [1]2]3]|5]| |SBS850 PILATES S [1]2]3]5
SBS751 RITiM EGITIMi VE DANS S |1[2]3]|5]| |sBS852 RITIM EGITIMi VE DANS s |1]2]3]5
SBS753 SPORTIF RITMIiK CIMNASTIK (KADIN) S |1]2]3]|5| |SBS854 SPORTIF RITMiK CIMNASTIK (KADIN) S |1]2]3|5
SBS755 STEP AEROBIK S [1]2]3]|5]| |SBS856 STEP AEROBIK S [1]2]3]5
SBS757  |TAEKWONDO S |1[2]3|5| |SBS858  |TAEKWONDO s |1]2]3]s5
SBS759  |TENIS S |1]2|3|5]| [sBs8e0  |TENIs s |1]2]3]s5
SBS761 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S |1]2]|3]|5| |SBS862 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S |1]2]3|5
SBS763  |WUSHU S |1]2|3[5]| [sBS864  |WUSHU s |1]2]3]s5
SBS765 YELKEN VE RUZGAR SORFU S [1]2]3]|5]| |SBS866 YELKEN VE RUZGAR SORFU S [1]2]3]5
SBS767 iZCiLiK S |1[2]3]|5]| |sBS868 |izCiLiK s |1]2]3]s5

TOPLAM AKTS: 205 TOPLAM KREDI:

oy
N
w

TOPLAM AKTS: 205 TOPLAM KREDI:123




3.SINIF GUZ SECMELi TEORIK DERS-II

3.SINIF BAHAR SECMELi TEORiK DERS-III

Ders Kodu

Ders Adi

N
&

Ders Kodu

Ders Adi

z/s

STD601

ANTRENMAN PLANLANMASINDA GUNCEL YAKLASIMLAR

STD702

ANTRENMAN PLANLANMASINDA GUNCEL YAKLASIMLAR

T|U|[K|[A T|U|K|A

s |2]0]|2[3 s |2]0]2]3

STD603  |ANTRENMAN UYGULAMASI VE ALAN TESTLERI S |2]0|2[3]| [STD704 |ANTRENMAN UYGULAMASI VE ALAN TESTLERI s |2]0]2]3
STD605  |CANKURTARANLIK EGITIMI S |2]0|2[3]| [sTD706  |CANKURTARANLIK EGITiMI s |2]0]2]3
STD607  |COCUKLAR iGIN ANTRENORLUK S |2]0]2[3]| [sTD708  |COCUKLARiCIN ANTRENORLUK s |2]0]2]3
STD609  |DUZELTICi EGZERSIZLER S |2|0|2[3]| [sTD710  |DUZELTICi EGZERSIZLER s |2]0]2]3
STD611  |EGZERSIZ BIYOKIMYASI S |2]0|2[3]| [sTD712  |EGZERSIiZ BiYOKIMYASI s |2]0]2]3
STD613  |EGZERSIZ REGETESI VE UYGULAMALARI S |2|0|2[3]| [sTD714  |EGZERSiZ RECETESi VE UYGULAMALARI s |2]0]2]3
STD615  |ENGELLILERDE EGZERSIZ S |2|0|2[3]| [sSTD716  |ENGELLILERDE EGZERSiZ s |2]0]2]3
STD617  |FAIR PLAY S |2]0|2[3]| [sTD718  |FAIR PLAY s |2]0]2]3
STD619  |FITNESS UYGULAMALARINDA YENi TRENDLER S |2]0|2[3]| [sTD720  |FITNESS UYGULAMALARINDA YENi TRENDLER s |2]0]2]3
STD621  |GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK S |2]0|2[3]| [sTD722  |GRUP DINAMIGi VE LIDERLIK s |2]0]2]3
STD623  |KADIN VE EGZERSIZ S |2|0|2[3]| [sTD724  |KADIN VE EGZERSiZ s |2]0]2]3
STD625  |KARSILASTIRMALI ANTRENOR EGITiM PROGRAMI S |2]0|2[3]| [sTD726  |KARSILASTIRMALI ANTRENOR EGITiM PROGRAMI s |2]0]2]3
STD627  |MESLEKI INGILIZCE S |2]0|2[3]| [sTD728  |MESLEKi iNGiLizCE s |2]0]2]3
STD629  |MOTIVASYON EKSIKLIKLERI VE HEDEF BELIRLEME S |2]0|2[3]| [sTD730  |MOTIVASYON EKSIKLIKLERI VE HEDEF BELIRLEME s |2]0]2]3
STD631  |ORGUTSEL DAVRANIS S |2|0|2[3]| [sTD732  |ORGUTSEL DAVRANIS s |2]0]2]3
STD633  |OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SPOR YONETIM S |2]0|2[3]| [sTD734  |OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SPOR YONETIM s |2]0]2]3
STD635  |REKREASYON S |2|0|2[3]| [sTD736  |REKREASYON s |2]0]2]3
STD637  |SPOR ANIMATORLUGU S |2]0]2[3]| [sTD738  |SPOR ANIMATORLUGU s |2]0]2]3
STD639  |SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA S |2|0|2[3]| [sTD740  |SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA s |2]0]2]3
STD641  |SPOR HUKUKU S |2[0]2|3]| [STD742  |SPOR HUKUKU S |2|0]2]3
STD643  |SPOR KULTUR VE FELSEFESI S |2[0]2|3]| |STD744  |SPOR KULTUR VE FELSEFESI S |2[0]2]3
STD645  |SPOR TARIHi S |2[0]2|3| |STD746  |SPOR TARIHi S |2[0]2]3
STD647  |SPOR TARiHi VE TURK SPOR TESKILATI S |2[0]2|3]| |STD748 |SPOR TARiHi VE TURK SPOR TESKILATI S |2[0]2]3
STD649  |SPOR TESISLERI PLANLAMA VE iSLETMESI S |2[0]2|3]| |STD750  |SPOR TESISLERI PLANLAMA VE iSLETMESI S |2[0]2]3
STD651  |SPOR VE SIYASET PARADOKSU S |2[0]2|3]| |STD752  |SPOR VE SiYASET PARADOKSU S |2[0]2]3
STD653  |SPOR YONETIMINDE MOTIVASYONEL YAKLASIM S |2[0]2|3]| |STD754 |SPOR YONETIMINDE MOTiIVASYONEL YAKLASIM S |2[0]2]3
STD655  |SPORDA EKONOMI S |2[0]2|3]| |STD756 |SPORDA EKONOMI S |2[0]2]3
STD657  |SPORDA ETiK DEGERLER s |2|0|2[3]| [sTD758 |SPORDA ETiK DEGERLER S |2[0]2]3
STD659  |SPORDA iLETIiSIM VE HALKLA iLISKILER S |2]0]2[3]| [sTD760  |SPORDA iLETiSIM VE HALKLA iLiSKILER s |2|0]2]3
STD661  |SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONETIMI S |2[0]2|3]| |STD762  |SPORDA iINSAN KAYNAKLARI YONETIMI S |2[0]2]3
STD663  |SPORDA MUSABAKA ANALIZI S |2[0]2|3]| |STD764 |SPORDA MUSABAKA ANALIZi S |2[0]2]3
STD665  |SPORDA PERFORMANS MONITORIZASYONU S |2[0]2|3]| |STD766 |SPORDA PERFORMANS MONITORIZASYONU S |2[0]2]3
STD667  |SPORDA PERFORMANS TESTLERi VE DEGERLENDIRME s |2|0|2[3]| [sTD768 |SPORDA PERFORMANS TESTLERi VE DEGERLENDIRME S |2[0]2]3
STD669  |SPORDA PROJELER S |2[0]2|3]| |STD770  |SPORDA PROJELER S |2[0]2]3
STD671  |SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERI S |2[0]2|3]| [STD772  |SPORDA PSiKOLOJIK YARDIM BECERILERi S |2[0]2]3
STD673  |SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI S |2[0]2|3]| |STD774 |SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI S |2[0]2]3
STD675  |SPORDA SOSYAL GUVENLIK S |2[0]2|3]| |STD776  |SPORDA SOSYAL GUVENLIK S |2[0]2]3
STD677  |SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI S |2[0]2|3]| |STD778 |SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI S [2]0]2]3
STD679  |SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISi S |2]0]2[3]| [STD780 |SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISi s |2]0]2]3
STD681  |YAS GELISIMi VE BASAMAKLARI S |2[0]2|3]| [STD782  |YAS GELIiSiMi VE BASAMAKLARI S |2[0]2]3
STD683  |YASLILIK VE EGZERSIZ S |2[0]2|3| |STD784  |YASLILIK VE EGZERSiZ S |2[0]2]3
STD685  |YEREL YONETIMLER VE SPOR S |2[0]2|3| |STD786  |YEREL YONETIMLER VE SPOR S [2]0]2]3

TOPLAM AKTS:129 TOPLAM KREDI:86

TOPLAM AKTS: 129 TOPLAM KREDI:86




3.SINIF GUZ UZMANLIK ALAN EGITiMi-I

3.SINIF BAHAR UZMANLIK ALAN EGITiMi-II

Ders Kodu [Ders Adi 2/S [T[U|K|A| [Ders Kodu |Ders Adi Z/S|T|U|K|A
UZA769  |AIKIDO 75 |2|2]|4|5| |uzA870  |AiKIDO 75 (2| 2]4|5
UZA771  |ARTISTIK CIMNASTIK 75 |2|2]|4|5| |UZA872  |ARTISTIK CIMNASTIK 75 (2| 2|4|5
UZA773  |ATICILIK 75 |2|2]|4|5| |UzZA874  |ATICILIK 75 (2| 2]4|5
UZA775  |ATLETiZM 75 |2|2]|4|5| |UzA876  |ATLETiZM 75 (2| 2]4|5
UZA777  |BADMINTON 75 |2|2]|4|5| |UzA878 |BADMINTON 75 (2| 2]4|5
UZA779  [BASKETBOL 75 |2|2]|4|5| |UZA880  |BASKETBOL 75 (2| 2]4|5
UZA781  |BINICILIK 75 |2| 2] 4|5] |uzA882  |BINICILIK 75 (2| 2]4|5
UZA783  [BISIKLET 75 |2| 2| 4|5| |UzA884  |BISIKLET 75 (2| 2]4|5
UZA785 |BOCCE 75 |2|2]|4|5| |uzA8se  |BOCCE 75 (2| 2]4|5
UZA787  [BOKS 75 |2|2]|4|5| |UzA888  |BOKS 75 (2| 2]4|5
UZA789 |BOWLING 75 |2|2]|4|5| |uzA890  [BOWLING 75 (2| 2]4|5
UZA791  [BUZ HOKEYi 75 |2|2]|4|5| |UZA892  |BUZ HOKEYi 75 (2| 2]4|5
UZA793  [BUZ PATENI 75 |2|2]|4|5| |UZA894  |BUZ PATENI 75 (2| 2]4|5
UZA795  |DAGCILIK 75 |2|2]|4|5| |UzA896  |DAGCILIK 75 (2| 2]4|5
UZA797 |DART 75 |2|2]|4|5| |UZA898  |DART 75 (2| 2]4|5
UZA799  |DOGA SPORLARI 75 2| 2]|4|5] |UZA900 |DOGA SPORLARI 75 (2| 2]4|5
UZA801  [EKSRIM 75 |2| 2| 4|5| |uzA902  [EKSRIM 75 (2| 2]4|5
UZA803  [FUTBOL 75 |2| 2] 4|5| |uzA904 |FUTBOL 75 (2| 2]4|5
UZA805 |GOALBALL 75 |2|2]|4|5| |uZA906  |GOALBALL 75 (2| 2]4|5
UZA807  |GURES 75 |2|2]|4|5| |uzA908  |GURES 75 (2| 2]4|5
UZAS09  [HALTER 7S [2]|2]4]|5| [UzA910  |HALTER 75 |2[2]4|5
UZA811 [HENTBOL 7S [2]|2]4]|5| |[uUzA912  |HENTBOL 75 |2[2]4|5
UZA813  [izCiLik 7S (2] 2] 4]5| [uzA914  |izciLik 75 |2[2]4|5
UZA815 |JUDO 75 (2] 2]4|5| [uzAgle |JuDO 75 |2[2]4|5
UZA817  [KANO 75 (2] 2]4]|5| [uzA9lg  |KANO 75 |2[2]4|5
UZA819  [KARATE 7S [2]| 2] 4]|5| [UzA920  |KARATE 75 |2[2]4|5
UZA821  [KAYAK 7S (2] 2]4]5| [uzA922  |KAYAK 75 |2[2]4|5
UZA823  [KiCKBOKS 7S (2] 2] 4] 5| [UzA924  |KICKBOKS 75 |2[2]4|5
UZA825  [KORFBOL 7S [2]|2]4]|5| |[UzA926  |KORFBOL 75 |2[2]4|5
UZA827  [KORUMALI FUTBOL 7S [2]|2]|4]|5| [UzA928  |KORUMALI FUTBOL 75 |2[2]4|5
UZA829  |KUNG-FU 7S (2] 2] 4]|5| [UzA930  |KUNG-FU 75 |2[2]4|5
UZA831  [KUREK 7S (2] 2]4]5| [uzA932  |KUREK 75 |2[2]4|5
UZA833  [MASA TENiSi 7S [2]|2]4]|5| [UzA934 |MASA TENISI 75 |2[2]4|5
UZA835  [MUAY-TAI 7S (2] 2] 4] 5| [UzA936  |MUAY-TAI 75 |2[2]4|5
UZA837  |OKGULUK 7S (2] 2]4]5| [UzA938  |OKGULUK 75 |2[2]4|5
UZA839  [ORYANTIRING 7S [2]| 2] 4| 5| [UZA940  |ORYANTIRING 75 |2[2]4|5
UZA841  [PILATES 7S [2]| 2] 4| 5| [uzA942  |PILATES 75 |2[2]4|5
UZA843  [RITMIK CIMNASTIK (SADECE KADIN) 7S (2] 2] 4| 5| [UzA944  |RITMIK CIMNASTIK (SADECE KADIN) 75 |2[2]4|5
UZA845  [SPOR MASAJI 7S [2]| 2] 4] 5| [UzA946  |SPOR MASAJI 75 |2[2]4|5
UZA847  [STEP AEROBIK 7S [2]| 2] 4| 5| [UzA948  |STEP AEROBIK 7S [2[2]4]5
UZA849  [TAEKWONDO 7S [2]| 2] 4| 5| [UzA950  |TAEKWONDO 75 |2[2]4|5
UZA851  [TENIS 7S (2] 2] 4| 5| [uzA952  |TENIS 7S [2[2]4]5
UZA853  [VOLEYBOL 7S (2] 2] 4|5| [uzA9s4  |vOLEYBOL 75 |2[2]4|5
UZA855  |VUCUT GELISTE FITNESS 75 |2[2]4|5| [uzA956  |VUCUT GELISTE FITNESS 25 12| 2|4|5
UZA857  [WUSHU 7S (2] 2] 4] 5| [uzA9s8  |WUSHU 75 |2[2]4|5
UZA859  [YELKEN VE RUZGAR SORFU 7S (2] 2] 4| 5| |[UzA960  |YELKEN VE RUZGAR SORFU 7S [2[2]4]5
UZA861  [YUzME 7S (2] 2] 4|5| [uzage2  |YUzMmE 7S [2[2]4]5

TOPLAM AKTS: 235 TOPLAM KREDI:

Y
]
00

TOPLAM AKTS:235 TOPLAM KRED

:188




4.SINIF GUZ ( VII. YARIYIL) 4.SINIF BAHAR ( VIII. YARIYIL)

Ders Kodu [Ders Adi z/s[T]uk]A]| [Ders kodu [Ders Adi [z/s [T]u]k]a
AEY401  |SPOR ANALIZI VE ISTATISTIK z [2|[0]2[4| AEY402  KONDISYON ANTRENMANI VE YONTEMLERI 752024
AEY403  |SPORDA PERFORMANS OLCUM VE DEGERLENDIRME z 2| 1]3[4| |AEY404 |SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME Z [2]o0]2]4
AEY405  |SPORDA TEKNIK TAKTIK OGRETIM iLKELERI 75 |2 0| 2]4| [AEva06  [EGZERSiZ VE YASAM KOGLUGU 7s [2|0]2|4
AEY407  |ARASTIRMA PROJESI-I 75 [2[o0]2]3 ARASTIRMA PROJESI-II 7s 2| 0|23
SECMELI TEORIK DERS-IV s [2[o0]2]3 SECMELI TEORIK DERS-V s [2][o]2]3
UZMANLIK ALAN EGITIMI-Ill 75 [2[2]4]s UZMANLIK ALAN EGITIMI-IV 7s 2] 2]4]s
UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI-I 75 [2[4]6|7 UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI-II 7s 2] 4]6|7
TOPLAM AKTS: 30 TOPLAM KREDI:21 TOPLAM AKTS: 30 TOPLAM KREDI:20

4.SINIF GUZ SECMELi TEORIK DERS-IV 4.SINIF BAHAR SECMELI TEORiK DERS-V

Ders Kodu |Ders Adi

N
>

Ders Kodu |Ders Adi 2/S

STD001 COCUKLAR iCIN ANTRENORLUK STD402 GOCUKLAR iCIN ANTRENORLUK

STD003 DUZELTICI EGZERSIZLER STD404 DUZELTICI EGZERSIZLER

STDO05 EGZERSIZ BIYOKIMYASI STD406 EGZERSIZ BIYOKIMYASI

STDO07 EGZERSIZ REGETESI VE UYGULAMALARI STD408 EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI

STD009 ENGELLILERDE EGZERSIZ STD410 ENGELLILERDE EGZERSIZ

STDO11 FAIR PLAY STD412 FAIR PLAY

STDO013 FITNESS UYGULAMALARINDA YENi TRENDLER STD414 FITNESS UYGULAMALARINDA YENi TRENDLER

STDO15 GRUP DINAMIGi VE LIDERLIK STD416 GRUP DINAMIGi VE LIDERLIK

STDO17 KADIN VE EGZERSiZ STD418 KADIN VE EGZERSIZ

STDO19 KARSILASTIRMALI ANTRENOR EGITiMi PROGRAMI STD420 KARSILASTIRMALI ANTRENOR EGITIMi PROGRAMI

STD021 MESLEKI INGILIZCE STD422 MESLEKI iNGILIZCE

STD023 MOTIVASYON TEKNIKLERI VE HEDEF BELIRLEME STD424 MOTIVASYON TEKNIKLERI VE HEDEF BELIRLEME

STD025 ORGUTSEL DAVRANIS STD426 ORGUTSEL DAVRANIS

STD027 OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SPOR YONETIMI STD428 OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SPOR YONETIMI

STD029 REKREASYON STD430 REKREASYON

STDO31 SPOR ANIMATORLUGU STD432 SPOR ANIMATORLUGU

STDO033 SPOR ENDUSTRISi VE PAZARLAMA STD434 SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA

STDO35 SPOR HUKUKU STD436 SPOR HUKUKU

STDO37 SPOR KULTUR VE FELSEFESI STD438 SPOR KULTUR VE FELSEFESI

STD039 SPOR TARIHi STD440 SPOR TARIHi

STD041 SPOR TARIHi VE TURK TESKILATI STD442 SPOR TARIHi VE TURK TESKILATI

STD043 SPOR TESISLERI PLANLAMA VE iSLETMESI STD444 SPOR TESISLERI PLANLAMA VE ISLETMES|

STD045 SPOR VE SIYASET PARADOKSU STD446 SPOR VE SIYASET PARADOKSU

STD047 SPOR YONETIMINDE MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR STD448 SPOR YONETIMINDE MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR

STD049 SPORDA EKONOMI STD450 SPORDA EKONOMI

STDO51 SPORDA ETiK DEGERLER STD452 SPORDA ETiK DEGERLER

STDO53 SPORDA ILETiSIM VE HALKLA iLISKILER STD454 SPORDA ILETiSIM VE HALKLA iLISKILER

STDO55 SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONETiMi STD456 SPORDA iNSAN KAYNAKLARI YONETIMI

STD057  |SPORDA MUSABAKA ANALIZI STD458  |SPORDA MUSABAKA ANALIZI

STDO59  |SPORDA PERFORMANS MONITORIZASYONU STD460  |SPORDA PERFORMANS MONITORIZASYONU

STDO61 SPORDA PERFORMANS TESTLERI VE DEGERLENDIRME STD462 SPORDA PERFORMANS TESTLERi VE DEGERLENDIRME

STD063 SPORDA PROJELER STD464 SPORDA PROJELER

STDO65  |SPORDA PSiKOLOJIK YARDIM BECERILERI STD466  |SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERi

STDO67  |SPORDA SAHA VE MALZEME BILGiSi STD468  |SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI

STDO69  |SPORDA SOSYAL GUVENLIK STD470  |SPORDA SOSYAL GUVENLIK

STDO71  |SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMIi STD472  |SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI

STD073 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJIS STD474 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJiSi

STDO75 YAS GELISIMi VE BASAMAKLARI STD476 YAS GELiSIMi VE BASAMAKLARI

STDO77 YASLILIK VE EGZERSIZ STD478 YASLILIK VE EGZERSIZ

STDO79  |YEREL YONETIMLER VE SPOR STD480  |YEREL YONETIMLER VE SPOR

STD995 ANTRENMAN PLANLANMASINDA GUNCEL YAKLASIMLAR STD482 ANTRENMAN PLANLANMASINDA GUNCEL YAKLASIMLAR
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NN N I N N N D N N N N N N N N N I S N N I N NS N I N S N N I S N N I S N N TS TS N TN LS N N
NN NI I I N S N N N N I I I N L T N N I I L N T I s L s N s s s s s e
[0 KN KN K70 KV 8 KV 0 KV R K0 K.Y K20 K728 VR KO0 K0 K0 NV N K20 K20 KVOR R0 KV R K0 K20 NN K20 KO8 KOO0 KO0 K0 KON KO0 KON R0 RV 0 RV, 0 N0 K.Y K20 V20 K20 RV, (V)
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STD997 ANTRENMAN UYGULAMASI VE ALAN TESTLERI STD484 ANTRENMAN UYGULAMASI| VE ALAN TESTLERI

o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|lo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|lo|o|o|o|o|lo|o|o|o|lo|o|o|o|o|o|o|E
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STD999  |CANKURTARANLIK EGITIMI S [2]0]2 STD486  |CANKURTARANLIK EGITIMI S [2|0]2

TOPLAM AKTS: 129 TOPLAM KREDI:86 TOPLAM AKTS: 129 TOPLAM KREDI:86




4.SINIF GUZ UZMANLIK ALAN EGITiMi-1II

4.SINIF BAHAR UZMANLIK ALAN EGITiMi-IV

Ders Kodu [Ders Adi Z/S |T|U|K|A| |Ders Kodu [Ders Adi Z/S|T|U|K|A
UZA401  |AIKIDO 75 |2| 2] 4|5| |uzA402  |AIKIDO 75 (2| 2]4|5
UZA403  |ARTISTIK CIMNASTIK 75 |2| 2| 4|5| |UZA404  |ARTISTIK CIMNASTIK 75 (2| 2|4|5
UZA405  [ATICILIK 75 |2| 2] 4|5| |UzZA406  |ATICILIK 75 (2| 2]4|5
UZA407  |ATLETIZM 75 |2| 2] 4|5| |uzA408  |ATLETiZM 75 (2| 2]4|5
UZA409  |BADMINTON 75 2| 2]|4|5| |UzA410 |BADMINTON 75 (2| 2]4|5
UZA411  [BASKETBOL 75 |2|2]|4|5| |UzA412  |BASKETBOL 75 (2| 2]4|5
UZA413  |BINICILIK 75 |2| 2| 4|5] |UzA414  |BINICILIK 75 (2| 2]4|5
UZA415  [BISIKLET 75 |2| 2| 4|5| |UzA416  |BISIKLET 75 (2| 2]4|5
UZA417  |BOCCE 75 |2|2]|4|5| |uzA418  |BOCCE 75 (2| 2]4|5
UZA419  [BOKS 75 |2|2]|4|5| |uzA420  |BOKS 75 (2| 2]4|5
UZA421 |BOWLING 75 |2|2]|4|5| |uzA422  [BOWLING 75 (2| 2]4|5
UZA423  [BUZ HOKEYi 75 |2| 2| 4|5| |UzA424  |BUZ HOKEYi 75 (2| 2]4|5
UZA425  [BUZ PATENI 75 |2| 2| 4|5| |UzA426  |BUZ PATENI 75 (2| 2]4|5
UZA427  |DAGCILIK 75 |2| 2| 4|5| |UzA428  |DAGCILIK 75 (2| 2]4|5
UZA429  |DART 75 |2|2]|4|5| |UzA430 |DART 75 (2| 2]4|5
UZA431 |DOGA SPORLARI 75 |2|2]|4|5] |UzA432 |DOGA SPORLARI 75 (2| 2]4|5
UZA433  [EKSRIM 75 |2| 2| 4|5| |uzA434  [EKSRIM 75 (2| 2]4|5
UZA435  [FUTBOL 75 |2| 2| 4|5| |UzA436  |FUTBOL 75 (2| 2]4|5
UZA437  |GOALBALL 75 |2|2]|4|5| |uzA438  |GOALBALL 75 (2| 2]4|5
UZA439  |GURES 75 |2|2]|4|5| |uzA440  |GURES 75 (2| 2]4|5
UZA441  [HALTER 7S [2]|2]|4|5| |UzA442  |HALTER 75 |2[2]4|5
UZA443  [HENTBOL 7S [2]| 2] 4]|5| |UzA444  |HENTBOL 75 |2[2]4|5
UZA445  |izCiLik 7S (2] 2] 4| 5| |uzadsae  |izCiLik 75 |2[2]4|5
UzA447  [Jubo 75 (2] 2] 4|5| |uzAdsg |JuDO 75 |2[2]4|5
UZA449  [KANO 7S (2] 2]4]|5| [uzAda50  |KANO 75 |2[2]4|5
UZA451  [KARATE 7S [2]| 2] 4| 5| |UzA452  |KARATE 75 |2[2]4|5
UZA453  [KAYAK 7S [2]| 2] 4] 5| [uzAds4  |KAYAK 75 |2[2]4|5
UZA455  [KICKBOKS 7S [2]| 2] 4] 5| [uzA4se  |KICKBOKS 75 |2[2]4|5
UZA457  [KORFBOL 7S [2]|2]4|5| |uzA4a58  |KORFBOL 75 |2[2]4|5
UZA459  [KORUMALI FUTBOL 7S [2]|2]|4]|5| [UzA460 |KORUMALI FUTBOL 75 |2[2]4|5
UZA461  [KUNG-FU 7S (2] 2] 4]|5| [UzA462  |KUNG-FU 75 |2[2]4|5
UZA463  [KUREK 7S (2] 2] 4]|5| |uzAde4  |KUREK 75 |2[2]4|5
UZA465  [MASA TENiSi 7S [2]| 2] 4| 5| |[UzA466  |MASA TENISI 75 |2[2]4|5
UZA467  [MUAY-TAI 7S (2] 2] 4] 5| |uzAd68  |MUAY-TAI 75 |2[2]4|5
UZA469  [OKCULUK 7S (2] 2]4]|5| [UzA470  |OKGULUK 75 |2[2]4|5
UZA471  |ORYANTIRING 7S [2]| 2] 4| 5| [UzA472  |ORYANTIRING 75 |2[2]4|5
UZA473  [PILATES 7S [2]| 2] 4| 5| |uzA4a74  |PILATES 75 |2[2]4|5
UZA475  [RITMIK CIMNASTIK (SADECE KADIN) 7S (2] 2] 4| 5| |uzA476  |RITMIK CIMNASTIK (SADECE KADIN) 75 |2[2]4|5
UZA477  [SPOR MASAJI 7S (2] 2] 4] 5| [UzA478  |SPOR MASAJI 75 |2[2]4|5
UZA479  [STEP AEROBIK 7S [2]| 2] 4| 5| |UzA480  |STEP AEROBIK 7S [2[2]4]5
UZA481  [TAEKWONDO 7S [2]| 2] 4| 5| |UzA482  |TAEKWONDO 75 |2[2]4|5
UZA483  [TENIS 7S (2] 2] 4| 5| |uzA4g4  |TENIS 7S [2[2]4]5
UZA485  [VOLEYBOL 7S (2] 2] 4]|5| |uzA4age  |VOLEYBOL 75 |2[2]4|5
UZA487  |VUCUT GELISTE FITNESS 75 |2[2]4|5| (uzA488  |VUCUT GELISTE FITNESS 25 12| 2|4|5
UZA489  [WUSHU 75 (2] 2] 4]|5| [uzA490  |WUSHU 75 |2[2]4|5
UZA491  [YELKEN VE RUZGAR SORFU 7S (2] 2] 4]|5| |[UzA492  |YELKEN VE RUZGAR SORFU 7S [2[2]4]5
UzA493  [YUzmE 7S (2] 2] 4|5| |uzAd94  |YUzmE 7S [2[2]4]5
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4.SINIF GUZ UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI-I

4.SINIF BAHAR UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI-II

Ders Kodu [Ders Adi Z/S |T|U|K|A| |Ders Kodu [Ders Adi Z/S|T|U|K|A
UzD901  |AIKIDO 75 |2|4|6|7| |uzD0O02 |AIKIDO 75 (2| 4|6|7
UZD903  |ARTISTIK CIMNASTIK 75 |2|4]|6|7| |UZDOO4  [ARTISTIK CIMNASTIK 75 (2| 4|6|7
UZD905  [ATICILIK 75 |2|4|6|7| |UzDOO6  |ATICILIK 75 (2| 4|6|7
UZD907  |ATLETIZM 75 |2|4]|6|7| |uzDOO8  |ATLETiZM 75 (2| 4|6|7
UZD909  |BADMINTON 75 |2|4]|6|7| |uzDO10 |BADMINTON 75 (2| 4|6|7
UZD911  [BASKETBOL 75 |2|4]|6|7| |UzD0O12  |BASKETBOL 75 (2| 4|6|7
UzD913  |BINICILIK 75 |2| 4| 6| 7| |uzD014  |BINICiLIK 75 (2| 4|6|7
UZD915  [BISIKLET 75 |2|4]|6|7| |uzDO16  |BISIKLET 75 (2| 4|6|7
UzD917  |BOCCE 75 |2|4|6|7| |uzDo18 [BOCCE 75 (2| 4|6|7
UzZD919  [BOKS 75 |2|4]6|7| |uzD020  |BOKS 75 (2| 4|6|7
UzZD921 |BOWLING 75 |2|4]|6|7| |uzD022  [BOWLING 75 (2| 4|6|7
UZD923  [BUZ HOKEYi 75 |2|4]|6|7| |UzD024  |BUZ HOKEYi 75 (2| 4|6|7
UZD925  [BUZ PATENI 75 |2|4|6|7| |UzD026  |BUZ PATENI 75 (2| 4|6|7
UzZD927  |DAGCILIK 75 |2|4]|6|7| |UzD028  |DAGCILIK 75 (2| 4|6|7
UZD929  |DART 75 |2|4]6|7| |UzDO30 |DART 75 (2| 4|6|7
UZD931 |DOGA SPORLARI 75 |2|4]|6|7]| |uzD032 |DOGA SPORLARI 75 (2| 4|6|7
UZD933  [EKSRIM 75 |2|4]|6|7| |uzD034  [EKSRIM 75 (2| 4|6|7
UzZD935  [FUTBOL 75 |2|4]|6|7| |uzD036 |FUTBOL 75 (2| 4|6|7
UZD937 |GOALBALL 75 |2|4|6|7| |uzD0O38 |GOALBALL 75 (2| 4|6|7
UzD939  |GURES 75 |2|4|6|7| |uzDo40 |GURES 75 (2| 4|6|7
UZD941  [HALTER 7S [2|4]6]|7| |UzD042 |HALTER 75 |2|4|6|7
UzZD943  [HENTBOL 7S (2| 4]6]|7| |[UzDO44 |HENTBOL 75 |2|4|6|7
UzD945  |izCiLik 7S [2]|4]6]| 7| |uzDo46 |izCiLiK 75 |2|4|6|7
uzD947  [JubO 75 (2| 4]6|7| |uzDo4g |JuDO 75 |2|4|6|7
UzD949  [KANO 7S [2]|4]6]|7| [uzDOSO |KANO 75 |2|4|6|7
UZD951  [KARATE 7S [2|4]6]|7| |UzD0O52  |KARATE 75 |2|4|6|7
UZD953  [KAYAK 7S [2|4]6]|7| |UzD0OS4  |KAYAK 75 |2|4|6|7
UZD955  [KIiCKBOKS 7S [2]|4]6]|7| |[uzD0OS6  |KICKBOKS 75 |2|4|6|7
UZD957  [KORFBOL 7S (2| 4]6|7| |[UzD0OS8 |KORFBOL 75 |2|4|6|7
UZD959  [KORUMALI FUTBOL 7S (2| 4]6]|7| [UzDO60O |KORUMALI FUTBOL 75 |2|4|6|7
UZD961  [KUNG-FU 7S (2| 4]6]|7| [UzDO62 |KUNG-FU 75 |2|4|6|7
UZD963  [KUREK 7S [2]|4]6|7| |uzDO64 |KUREK 75 |2|4|6|7
UZD965  [MASA TENiSi 7S (2| 4]6]|7| |[UzDO66 |MASA TENISI 75 |2|4|6|7
UzZD967  [MUAY-TAI 7S (2| 4]6]|7| |UzDO68 |MUAY-TAI 75 |2|4|6|7
UZD969  |OKGULUK 7S [2]|4]6]|7| [UzDO70  |OKGULUK 75 |2|4|6|7
UZD971  [ORYANTIRING 7S (2| 4]6]|7| [UzDO72  |ORYANTIRING 75 |2|4|6|7
UzZD973  [PILATES 7S [2]|4]6]|7| |UzD0O74  |PILATES 75 |2|4|6|7
UZD975  [RITMIK CIMNASTIK (SADECE KADIN) 7S [2]|4]6]|7| [UzD0O76  |RITMIK CIMNASTIK (SADECE KADIN) 75 |2|4|6|7
UZD977  [SPOR MASAJI 7S (2| 4]6]| 7| [UzD0O78  |SPOR MASAJI 75 |2|4|6|7
UZD979  [STEP AEROBIK 7S [2]|4]6|7| |[UzD0O8O  |STEP AEROBIK 7S [2|4]6]|7
UzZD981  [TAEKWONDO 7S (2| 4]6]|7| |UzD0O82 |TAEKWONDO 75 |2|4|6|7
UzZD983  [TENIS 7S (2| 4]6]|7| |uzD0O84  |TENIS 7S [2|4]6]|7
UzZD985  [VOLEYBOL 7S (2| 4]6]|7| |uzD0O86 |VOLEYBOL 75 |2|4|6|7
UzZD987  |VUCUT GELISTE FITNESS 75 |2|4]6|7| (UzDO88 |VUCUT GELISTE FITNESS 25 |2|4|6|7
UzD989  [WUSHU 75 |2|4]6|7| |UZDO90 |WUSHU 75 |2|4|6|7
UZD991  [YELKEN VE RUZGAR SORFU 7S (2| 4]6]|7| [UzD092  |YELKEN VE RUZGAR SORFU 7S [2|4]6]|7
UzD993  [YUzmE 7S (2| 4]6|7| |uzD0O94 |YUzMmE 7S [2|4]6]|7
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